Gruppe 1

| gruppe 1 er man som elev selv med til at forme sit skema. Der tilbydes forskellige linje — og valgfag
i undervisningen. Man kan veelge nye linje — og valgfag 3 gange i lgbet af et skolear.

Livsduelighed:

Livsduelighed har fokus pa at gare eleverne sa selvhjulpne og selvsteendige som muligt. Linjefaget
kan indeholde mange forskellige elementer, og eleverne vil fa indflydelse pa, hvad der giver mening
at arbejde med.

Overordnede temaer pa linjen kan f.eks. veere:

e Sund livsstil, herunder madlavning.
e Traening af praktiske opgaver som f.eks. indkgb, renggring og orden i et kekken, maling og
vejning mm.

Praktisk linje:

Den praktiske linje foregar som en kombination af praktiske opgaver og undervisning.

Pa den praktiske linje gver eleverne feerdigheder inden for almindeligt vedligehold inde og ude — og
eleven far viden om og erfaring med forskellige materialer, vaerktgj og opgaver.

Undervisningen kan besta af opleering i praktiske faerdigheder som f.eks. lapning af cykler,
opseetning af elpaerer, maleropgaver, sortering og afskaffelse af affald, handtering af
mekanikopgaver mv.

Pa den praktiske linje vil der sidelebende med undervisningen veere praktiske pedelopgaver pa
Mariebjerg og den naerliggende herregard Nr. Vosborg.

Eleverne mgder i arbejdstgj.

Friluftsliv:

Linjefaget foregar i en kombination af oplevelser og fysiske aktiviteter i naturen. Eleverne udvikler
nye feerdigheder og udfordres fysisk.

Aktiviteterne kan besta af:

Fiskeri

Mad over bal
Mountainbike
Paddleboard

Kano

Overnatning i naturen
Ravture

Eleverne vil samtidig kunne byde ind med andre interesseomrader, som er relevante for
undervisningen.

Kreativ linje:

Pa den kreative linje er eleverne kreative pa alle mulige mader. Vi bruger vores fantasi og finder i
feellesskab pa sjove og anderledes projekter.

Vi arbejder med materialer og kreative teknikker/hobbyer — nye som gamle — som eleverne har
mulighed for at fortseette med i deres fritid under og efter STU. Det kan f.eks. veere:



At lzere at strikke, haekle og sy (bade i handen og pa symaskine)
At tegne og male

At arbejde med perler

At omdanne gammelt taj og mabler til nye kreationer

At bygge Lego

At bage og lave bolsjer

Musik:

Pa musiklinjen spiller vi fede numre, er nysgerrige pa forskellige instrumenter, skriver og synger
sange mv.

Musiklinjen er et fag, som elever og underviser skaber sammen. Vi byder ind med idéer og statter
hinanden. Her er plads til at gve sig i at turde noget nyt. Det er ikke vigtigt, om man har erfaring med
at spille musik — bare man har lyst til at vaere med.

Udover de neevnte fag kan man ogsa veelge idraet, svemning, badminton og lgbetraening.

Praktikker:

STU Mariebjerg arbejder med et tydeligt fokus pa beskaeftigelse. Gennem de tre ar pa STU afprgver
og udvikler de unge deres kompetencer gennem forskellige praktikker, sa de far en reel forstaelse
for og indsigt i, hvordan de bedst kan indga pa arbejdsmarkedet. De fleste unge kommer i praktik
flere gange i lgbet af en STU.

Fritidsspor og socialt

Som en del af STU’en praesenteres de unge for et bredt udvalg af forskellige fritidsaktiviteter og
opnar konkrete erfaringer hermed.

De unge opfordres til at deltage i en eller flere fritidsaktiviteter, som matcher deres interesser og
behov. Personalet understatter etablering af kontakter og deltagelse i fritidsaktiviteterne. Konkret
bidrager personalet til introduktion og hjeelp til opstart af aktiviteter uden for almindelig
undervisnings- eller arbejdstid.

Gennem et aktivt social- og fritidsliv far de unge indsigt i og forstaelse for, hvorledes de selv kan
deltage og bidrage som frivillige i fritids- og foreningslivet.

P& STU Mariebjerg far de unge konkrete erfaringer med at indga i et ungdomsmiljg og i sociale
feellesskaber. De unge opnar indsigt i og forstaelse for, hvilke sociale relationer og netvaerk de
indgar i, og hvordan de selv kan opsgge disse.
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